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Il cioccolataio sposd
la gelataia e i golosi
vissero felici e
contenti...

Come in un racconto zeppo

di cacao che potrebbe ispirare
pil sequel al classico Chocolat
o al modernissimo Charlie e la
fabbrica di cioccolato di Tim
Burton, la signora Marisa ci ave-
va pensato piu volte. In fondo

€ lei la piu creativa del gruppo,
quella che fa, potremmo scrive-
re, brainstorming. Né suo marito
Giuseppe, perd, né i figli Davide,
Sveva e Dimitri eran riusciti ad
accontentaria. E cosi mal, in
cento anni e pid di squisitissima,
pluripremiata, meravigliosa cioc-
coattivita, la famiglia Maglietta
aveva osato trasformare in
soffice gelato nemmeno una di
quelle ipercaloriche, fondenti,
irresistibili specialita che, da
Chiaia a Toledo, profumano di
cacao l'intera citta. Toccava pro-
prio al nascere di una moderna
love story, discendente da una
storia d'amore del tipo inter-
nazionale — quella che uni nel
profano vincolo del matrimonio
e nella sacra bonta del cioccola-
to il pasticciere svizzero Isidoro
Odin con la signorina Onorina
Gay (donde il nome) - far si

che le vivaci idee della signora
Miarisa potessero magicamente
concretizzarsi. Sfatando ogni mi-
tologia a sproposito di suocere
e di generi, in barba persine ai

MANGIARE & BERE

piu classici traditur eduardiani, la
traduzione in gelato dei classici
piu classicissimi che ci possan
essere a Napoli in fatto di cioc-
colato & finalmente avwenuta.
Lentamente, pian piano, senza
annunci ufficiali, un po' a sorpre-
sa, per oculata intraprendenza di
Massimo Schisa, marito di Sveva,
genero di Lady Marisa, golo-
sissimo dichiarato e aspirante
gelataio, nell'ultimo nato dei
numerosi punti vendita Gay Odin
in citta, quello a Spaccanapoli,
all'ombra del campanile di Santa

Chiara, finalmente il sogno di
molti si & avverato: vecler tra-
sformati in gelati, tortegelato

e semifreddi le mitiche foreste
di cacao Gay Odin. E non solo!
Nelle vasche della vetrina multi-
colore i gusti assortiti sono ben
ventiquattro: fondente (alle fave
di cacao), al rhum, alla cannella,
al peperoncino, con sco zette
d'arancia, nocciola, gianduia,
cioccolato bianco, stracciatella
con pezzetti di fondente quasi
amaro, pistacchio, caffé, cocco,
cremino... persine pasta di man-
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dorle. Slurp. Con l'aiuto di una
sapiente artigiana di lungo cono,
le cialde sono freschissime e
fatte a mano e i numerosi golosi
della zona (turisti, studenti e
prof del vicino Conservatorio e,
naturalmente, tutti i fortunatis-
simi residentl) vivono ormai piu
felici & contenti. Come dire: Gay
Odin Power?

GAY ODIN

via Benedetto Croce, 61

tel. 081-5510764

chiuso domenica pomeriggio

CIR0000O, CIR000000, CIRO000OO®

Un “omaggio” a Sandra Milo? Una narcisistica autocitazione dell’autore? Forse, ma “da Ciro” si deve proprio andare

CIRO
081-7645006

-

CIRO A SANTA BRIGIDA
081-5524072

CIRO A MERGELLINA
081-681780

CIRO A MEDINA
081-4206028

‘cciderba, ma quanti “Ciro" ci
saranno a Napoli? Fruttivendoli,
pescivendoli, salumieri, macel-
lai, pizzaioli. Che confusione!
Sara perché ti amo? Questo
ristorante qui esiste da sempre,
veranda sotto Castel dell'Ovo,
dirimpettaio dei 5 Stelle, uguale
nel tempo e nel menu. Tipic for
tourist. Della serie: no mandoli-
ni, ne mangi.

Via Luculliana, 29/30

Borgo Marinari

Chiuso mercoledi

Onore al merito. Vanta il mar-
chio della pizza doc e uno
chef tra i migliori in Campania.
Sui fornelli tantissime specia-
lita, tutte tipiche. Consigliati il
sartu di riso, la zuppa di pesce
e quella di fagioli con casta-
gne. Ottima cantina. Vicino

al Teatro San Carlo, a ridosso
della Galleria Umberto, dal
1932. Buon rapporto qualita/
prezzo,

Via Santa Brigida, 71/73
Chiuso domenica

Fiu facile parcheggiare che tro-
vare posto al tavoli di questo
Ciro qui: meglio prenotare. Di
padre in figlio dal 1890, ai pie-
di di Santa Maria del Parto, di
fronte al porticciclovip zeppo
di yacht provenienti dal mon-
do. Vivace e superilluminato, &
un'ottima vetrina per chi non
ama passare... inosservato.
Bueni gli antipasti e la pizza. Un
rmust.

Via Mergellina, 18/21

Chiuso lunedi

Ultimo nato (ma non si sa mai:
potrebbe esserci un “Cire al
Vomero"” gia in agguato), nuo-
vo di zecca ma superclassico
nelle sue proposte gastrono-
miche, due livelli di buon gusto
e servizio giovane e gentile.

A meta tra la City e il porto,
ristorante e pizzeria con tanti
dessert e piatti del giorno
(anche) a base di pesce. Prezzi
contenuti.

Via Medina, 19

Sempre aperto

_PRIMAGDORO

RODINO' 28
081-426610

MNella nuova zona pedonale
del quartiere cittadino piu ele-
gante, Chiaia of course, bella
new entry per i fan dell'aperi-
tivo alla napoletana con tan-
tissime cose da mangiare dal-
le 19 in poi, tavoli all’'aperto,
drink per tutti i gusti e pro-
poste per uno snack veloce
all'ora di pranzo: papaccelle,
friarielli, freselle, insalatelle...
Tra i dessert, baba di Agerola.
Buona la scelta dei vini.
Piazzetta Rodiné, 28
Chiuso domenica

CAFFETTERIA COLONNA
081-404735

Il cliente abituale & quello in
giacca e cravatta, o in tailleur.
D'altro canto siamo dalle parti
di via dei Mille e i professioni-
sti, qui, sono tutti glam. Dolci
da colazione e sfogliatelle an-
che per il té delie 5. Creativa
invece la ~affettaeria, per talk
show improvvisati ma veloci,
aperitivi del genere standing
ovation (niente posti a sedere)
e molti standard nel settore
snack.

Via Vittoria Colonna, 13
Chiuso domenica

NAPOLI CAFE
081-662906

Sul lungomare, appena

di fronte agli aliscafi che
vanno&vengono da Capri,
Ischia e Procida, aperto da
pochi mesi, & gia tappa in-
ternazionale e inevitabile
per un caffé, una piccola
attesa, un passaggio veloce
e dissetante, ma anche per
un appuntamento informale,
per due chiacchiere all’aperto
O un tramezzino, un panino
oppure un aperitivo, ma
senza troppe aspettative.
Funzionale, ecco.

Via F. Caracciolo, 12/a
Sempre aperto
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